MEDITATION

AUF BUDDHISTISCHER UND CHRISTLICHER BASIS
Mittwochs, 18:30 - 19:30

ab 10. Juni 19:00 - 20:00
im Chorraum der Pfarrkirche

13. Mair  Vorstellung | Erklarung -
20. Mai Shamatha | ruhiges Verweilen
10. Juni  Vipassana | vertieftes Sehen

weitere Daten finden Sie auf unserer 25
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